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CONTENU DU PROGRAMME 
Épreuves individuelles 
16 épreuves du programme FINA à l’exclusion du 1 500 m NL filles et du 800 m NL garçons. 
Classement au temps. 

Tous les nageurs confondus. 
 

PROGRAMME 

 
Première réunion : dimanche matin 

Ouverture bassin :       7h30  

Début des épreuves :   9h00 

 Deuxième réunion : dimanche après-midi 

Ouverture bassin :        14h 

Début des épreuves :   15h30 

 

1 50 Nage Libre Garçons    17 50 Nage Libre Filles 
2 100 Nage Libre Filles  18 100 Nage Libre Garçons 
3 200 Brasse Garçons  19 200 Brasse Filles 
4 50 Dos Filles  20 50 Dos Garçons 
5 100 Papillon Garçons  21 100 Papillon Filles 
6 200 4 Nages Filles  22 200 4 Nages Garçons 
7 50 Papillon Garçons  23 50 Papillon Filles 
8 100 Brasse Filles  24 100 Brasse Garçons 
9 200 Dos Garçons  25 200 Dos Filles 

10 200 Nage Libre Filles  26 200 Nage Libre Garçons 
11 400 Nage Libre Garçons  27 400 Nage Libre Filles 
12 200 Papillon Filles  28 200 Papillon Garçons 
13 50 Brasse Garçons  29 50 Brasse Filles 
14 100 Dos Filles  30 100 Dos Garçons 
15 400 4 Nages Garçons  31 400 4 Nages Filles 
16 800 Nage Libre Filles  32 1500 Nage Libre Garçons 

 
 
 

  
 

■ Dimanche 24 juin 2018 

■ 2 réunions 

 
 

Trophée régional Lucien-ZINS 

■ Lieu : BELFORT 
■ Bassin : 25 m 
■ Compétition de référence régionale ou 

départementale et qualificative 

 
Conditions d’accès 

 
■ Catégories d’âge :  F. 11, 12 & 13 ans 

                        G. 12,13 & 14 ans 

 
■ Nageurs qualifiés à partir du classement national du 

Natathlon 2018 
 

Engagements 
 

Résultats 

 
■ Propositions extraNat : mardi 12 juin 2018 
■ Clôture des engagements : mardi 19 juin 2018 

 
■ Envoi serveur : dimanche 24 juin 2018 
■ Publication web : lundi 25 juin 2018 
■ Réclamations : J + 8 reclamation.natation@ffnatation.fr 
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Mode de qualification 

180 nageurs (90 filles et 90 garçons) seront retenus pour la finale : 40 en 1ère  année, 60 en 2ème  année et 80 en 3ème année. 

- 1ère année : les 20 premiers nageurs et les 20 premières nageuses à l’addition des 6 épreuves du classement régional du 
Natathlon seront qualifiés  

- 2ème année : les 30 premiers nageurs et les 30 premières nageuses à l’addition des 8 épreuves du classement régional du 
Natathlon seront qualifiés  

- 3ème année : les 40 premiers nageurs et les 40 premières nageuses à l’addition des 10 épreuves du classement régional du 
Natathlon seront qualifiés 

 

Les nageurs qualifiés pour la finale nationale (trophée Lucien-Zins) ou pour la finale interrégionale(si elle a lieu) ne peuvent 
participer à la finale régionale. 

 
Procédures d’engagements 

Parution de la liste nominative des qualifiés sur le site internet fédéral dix jours après la date limite de l’organisation du quatrième et 
dernier plot du Natathlon 2018. 
 

L’engagement des nageurs devra se faire via extraNat, impérativement dans les épreuves nagées sur les plots du natathlon, mais pas 
obligatoirement sur les épreuves dans lesquelles ils se sont classés au Natathlon. 

Le nombre d’engagement sera limité à : 
• 6 épreuves pour les filles 11 ans et garçons 12 ans 
• 8 épreuves pour les filles 12 ans et garçons 13 ans, 
• 10 épreuves pour les filles 13 ans et garçons 14 ans 

 
Seules les performances réalisées lors des compétitions qualificatives (les quatre plots du Natathlon) seront retenues. 

 

Classement spécifiques à la compétition 
Un classement par points sera établi par année d’âge à l’addition des cinq épreuves totalisant le plus de points. Les points sont obtenus 
par les vingt premiers nageurs de chaque course, toutes années d’âge confondues, selon le barème suivant : 1er : 42 points ; 2e : 40   pts 
; 3e : 39 pts ; 4e : 38 pts ; 5e : 37 pts ; 6e : 36 pts ; 7e : 35 pts : 8e: 34 pts ; 9e : 33 pts ; 10e : 32 pts ; 11e : 30 pts; 12e : 29 pts ; 13e : 28 
pts ; 14e : 27 pts ; 15e : 26 pts ; 16e : 25 pts ; 17e : 24 pts ; 18e : 23 pts ; 19e : 22 pts ; 20e : 21 pts. De plus, 1 point sera attribué par 
nageur participant. 
 

 Récompenses  

Un trophée aux trois premières nageuses et trois premiers nageurs du classement spécifique à la compétition par année d’âge 
(11 ans, 12 ans et 13 ans chez les filles, 12 ans, 13 ans et 14 ans chez les garçons). 

 

 

 

 

    

 

 


