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FORMATION FORMATEURS AISANCE AQUATIQUE
Définition de la notion d’AISANCE AQUATIQUE selon I’'ANS

L'’Aisance Aquatique se définit comme « expérience positive de I'eau qui fonde la
capacité, pour des enfants de 4 a 6 ans, d’agir de facon adaptée dans une diversité
de situations en milieu aquatique »

Quelle approche pédagogique ou éducative pour arriver a cette capacité ?

Pour se préparer et former a cette démarche pédagogique aupres des tres jeunes enfants, le
ministére des sports a mis en place des appels a projets avec des financements par I’'ANS en
3 volets complémentaires.
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Des financements par I’ANS en 3 volets complémentaires.

1. Volet 1 : Formation d’instructeurs AA, c'est-a-dire des personnes aptes a former les
intervenants aupres de ces enfants

® Formation de 60h, une semaine théorique et une semaine en situation pratique en piscine
avec des classes bleues comme support (classes massées pendant le temps scolaires)

® 4 instructeurs formeés dans notre région
2. Volet 2 : Formation de formateurs AA par des instructeurs, et qui s’adresse aux

intervenants auprées des enfants qui peuvent étre : MNS, professeurs des écoles et parents,
éducateurs de clubs

® Formation de 30h sur une semaine avec support classes bleues

3. Volet 3 : Stages Aisance Aquatique
® C’est le plan AA méme principe que le JAN
® Soit pendant temps scolaire (classes bleues massées)
® Soit en périscolaire ou extrascolaire (stages bleus massés)
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Ou et quand se former ?

® Etueffont : juin 2021 (pour mémoire)
° Saint Honoré les Bains : a planifier avant décembre 2021
® Lons le Saunier : 31 janvier au 4 Février 2022
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Pourquoi former des éducateurs de club a cette approche ?

Parce qu’il y a plus de 1 000 enfants de moins de 6 ans licenciés dans nos clubs BFC.

Quelle est la démarche pédagogique actuelle auprés de ces enfants ?

Parce que c’est une approche qui peut étre prise en compte dans le développement d’un club

Parce que c’est aussi notre rdle social d’essayer de contribuer a la réduction du nombre de
noyades

Parce qu’il y a des aides financieres
Parce que ce sont nos futurs licenciés

Parce que : Bien que non exigible a cet instant sur les stages ANS des clubs, il est probable
gue cela devienne un pré requis futur




